Prosebna krizova cesta

Uvodni modlitba

Pane, veliky a mocny ve slové a v ¢inu. Checeme si v této chvili pfipomenout velikost tvé obéti
zivota a ucit se ptijimat kiiz. Pokracujes ve své obéti v kazdém z nds, kde trpi§ a umiras za hiichy
svéta.

KiiZova cesta je cesta Zivota. Pojd’ s nAmi a bud’ nam Simonem i Veronikou. Nebot’ ty Zije$ a
kralujes na véky vékl. Amen.

1. Pilatav soud

Pane Jezisi, Pilat t€ odsoudil. Rozsudek je vynesen. Nikdo ze zalobcli nepomyslel na to, ze ptijde
chvile, kdy bude kazdy z nich stat pied soudem lidi a predevSim pied soudem Bozim. I my Casto
stojime u soudu: Soudi nas lidé, posuzujeme se sami, jednou nas ptijdes soudit i Ty. V této chvili k
tob¢ volame:

ROZPOMEN SE NA NAS PANE!

Az shromazdis lidi ze vSech konct svéta:

Az se zacnou pohybovat nebeska télesa:

Az staneme pied tvym soudem:

Az nas nase svédomi bude obvinovat ze zlych skutk:
Az t¢ uvidime ptichédzet ve slavé s nebeskymi andé€ly:
Az za¢ne$ oddé€lovat dobré od zlych:

Az budeme ocekavat tviij rozsudek:

Smilyj se Pane, odproSujeme t¢ a prosime o tvou milost a milosrdenstvi, nebot’ ty zijes a kralujes na
veky veka.

2. JeziSuv kriz

Spasiteli, podrobujes se rozsudku vladarfovu. Ochotné pfijimas kiiz. Jak se to 1isi od naseho
ptijimani kiize zivota. Voldme k tobé¢ slovy:

SMILUJ SE NAD NAMI, PANE!

Kdykoliv se kiize bojime:

Kdykoliv kiiZe odmitdme a utikdme pied nim:
Kdykoliv je kiiZ pro nas téZky a nesnesitelny:
Kdykoliv se neochotné podrobujeme tvé viili:
Kdykoliv se ndm zd4, ze trpime nespravedlive:
Kdykoliv chceme jit za tebou jen slovy a ne skutky:

Pane, nau¢ nas, co znamena: Kdo chce za mnou piijit, vezmi sviij kiiz a nasleduj mne! Smiluj se
nad ndmi, Pane, nebot’ ty zijes a kralujes$ na véky vékl. Amen.



3. JeziSuv pad

Vykupiteli, nemohl jsi jiz kiiz unésti. Upadl jsi pro slabost svého téla. I my ¢asto padame pod
kiiZem pro slabost téla i duSe. Volame k tobé slovy:

BUD S NAMI, PANE JEZISI!

KdyZ natfikdme nad svymi bolestmi:

KdyZ padame pod tihou kiize:

KdyzZ se proti tobé boufime:

KdyZ nechceme povstat a jit dal:

KdyzZ se stydime za své hiichy a poklesky:

KdyzZ htichy zleh¢ujeme a pady vselijak omlouvame:

Dej ndm silu nejen odhodlané nastoupit cestu za tebou, ale 1 ptes vSechny pady nevérnosti a snad 1
hiichy, znovu povstat a vytrvat, nebot’ ty zijes a kraluje$ na véky véki. Amen.

4. Jezi$ potkava svoji Matku

Pane, ze vSech stran na tebe hledi neptatelské obliceje. Zaryté a zatvrzelé. Jen pohled tvé Matky byl
jiny - Gtésny a povzbuzujici. Volame ke tvé Matce slovy: ORODUJ ZA NAS KRALOVNO
MUCEDNIKU!

Ve chvilich bolesti a radosti:

Pti praci pro nase blizni:

Pti navstévach nemocnych a opusténych:

Pti setkani s lidskou bolesti:

Kdykoliv nas pohled ma povzbudit a dat nadéji:
Kdykoliv blizniho odmitame:

Kdykoliv trpime zlem, které ud¢lali jini:

Bud’ pfi nas, Panno Maria, nebot’ chceme potkéavat tvého Syna v kazdém z bliznich, aby naSe radost
byla odleskem vé¢né radosti. Skrze Krista, naSeho Pana. Amen.

5. Pan Jezi$ potkava Simona

Pane JeZisi, nezistal jsi bez pomoci. Piinutili Simona, aby ti pomohl nést k¥iz. I nAm d4vas na cestu
pomocniky. Od svého narozeni jsme v péci rodict, ucitell, pfibuznych, pratel. Za vSechny té
prosime: DOPREJ JIM VECNY ZIVOT!

Nasim rodi¢tm za lasku, péci a starostlivost:

Nasim sourozenciim za kamaradstvi, pomoc a rodinné spolecenstvi:

Biskuptim, knézim a katechetim za hlasani Boziho slova a zvé&sti o tob¢:
Ptatelim za duchovni Zivot sbliZeni, za radu a slova povzbuzeni:

Manzeltim a manzelkdm za praci, ob&tavost, lasku a radost manzelského Zivota:
Vsem, ktefi nam v Zivoté jakkoliv pomohli:



Vsem nezndmym, ktefi jsou piipraveni nAm pomoci:

Odplat’ Pane, v§em nasim dobrodinciim vécnym Zivotem, nebot’ ty Zijes a kralujes na veéky veka.

6. Pan JeziS potkava Veroniku

State¢na Zena stoji pied tebou, Pane, a nabizi ti pomoc. Je to pomoc velmi nepatrna, ale tys za ni
vdécny. Piiznavame se, Ze v nas je mnoho zla, které nam brani vidét maliCkosti dobra. Volame k
tobé: VYSVOBOD NAS, PANE!

Od nelasky a nenavisti:

Od nevdécnosti a pohrdani nepatrnymi sluzbami:
Od bazlivosti a sobeckosti:

Od vychloubani, jesitnosti a pychy:

Od zatvrzelosti a pokrytectvi:

Od lakoty a zavisti:

Od mravni $piny a necistoty:

Vysvobod’ nés, Pane, ode vSeho, co ndm brani blizit se k tob¢. Chceme se podobat Veronice,
abychom byli tebou kralovsky odménéni ve vécné slave, kde zijes a kralujes na véky vékl. Amen.

7. JeziSiv druhy pad

Pane Jezi$i, neztistalo pfi jednom padu. Ani v naSem zivoté¢ tomu neni jinak. OvSem, ty padas,
protoze jsi slaby, my padame do htichu, protoZe jsme lini a lhostejni. Volame k tob¢ slovy:
PROSIME TE, VYSLYS NAS!

Osvét nas, abychom poznali hiiSnost zatvrzelosti a ved’ nas k pokani:
Osvét nas, abychom poznali hii§nost pokrytectvi a ved’ nas k opravdovosti:
Osvét’ nds, abychom poznali hiiSnost naladovosti a ved’ nés k trpélivosti:
Osvét nas, abychom poznali hiiS§nost lenosti a ved’ nas k vytrvalosti:

Osvét nas, abychom poznali hii§nost roztrpcenosti a ved’ nas k radosti:
Osvét’ nds, abychom poznali hiiSnost povrchnosti a ved’ nas ke svatosti:

Nebot’ ty zijes a kralujes na v€ky vekl. Amen.

8. Pan Jezi$ potkava jeruzalémské Zeny

proto ze soucitu plaou. Plany soucit odmitas, nebot’ nepomahd, chce§ zménu srdce. Volame k tob¢
slovy: ODPUST NAM PANE!

Nas plany soucit s trpicim bliznim:
Prazdna slovy utéchy:

Nasi neochotu opravdové pomoci:
Neschopnost vidét bidu kolem nas:
Zlou vuli ublizovat a radovat se ze zla:



Netrpélivost s nemocnymi:

Smutek, ktery rozsévame:
Povysennost, kdyZ se nam daii dobfe:
Malomyslnost, kdyz trpime:

Dej nam pochopit, ze chces nasi zachranu, ale Ze nas spasis, jen kdyz budeme dé€lat pokanim, nebot’
ty zijes a kralujes na véky veéki. Amen.

9. Jezisuv tieti pad

Nas Vykupiteli, bolestny priivod je jiz téméf u konce a jesté jeden bolestny pad. Jezisi, vlej do nasi
duse duvéru v tebe. Je nadéje, Ze dojdes na Kalvarii? Kazdy novy pad v nas podlamuje divéru, ze
dojdeme k tobé&. Proto volame slovy: CHCEME V TEBE DUVEROVAT!

KdyZ upadame a hieSime:

KdyzZ pocitujeme slabost:

V opusténosti a nemoci:

V pokuseni a v boji s hiichem:

V temnotach i v radostech:

V pochybnostech, zda nas pies nase vzpoury jesté¢ milujes:
KdyZ na nas doléha zloba druhych:

Kdyz se obavame, Ze nas zavrhujes:

Dobrotivy Jezi$i, upevni nasi viru, abychom ti vzdycky dokézali diivétovat a pocitovat tvoji lasku,
nebot’ ty Zijes a kraluje$ na véky veékii. Amen.

10. JeziSova priprava na ukriZovani

Jsme u cile. Kone¢né by sis Pane, mohl odpocinout. Ale ted’ teprve zacne to nejhorsi. Podavaji ti
hotky napoj, ale tvoje duSe nezahotkne. Naopak. S velkodusSnosti se nabizi$§ Otci jako smirna obé&t.
Kolikrat mame v dusi hotkost misto lasky, kolikrat ji zptsobili druzi svou tvrdosti a necitelnosti.
Misto omluv a vymluv volame: ODPROSUJEME TE, PANE!

Za tvrdost srdce téch, ktefi ublizuji:

Za hotkost, kterou jsme druhym zaseli do srdce:

Za krutost a necitelnost:

Za touhu po odpocinku, na ktery jsme neméli pravo:
Za neviru a zoufalstvi:

Za duchovni bidu, kterou jsme zavinili:

Za odmitani svatosti:

Pane Jezisi, dej nam svou radost i ve chvilich, kdy se budeme pfipravovat na smrt, nebot’ ty Zijes a
kralujes na véky vékd. Amen.

11. JeziSovo ukrizovani

Tva laska k nam té ptivedla na kiiz. Nemilujeme t¢ tak, jak si zasluhujes. Proto k tob¢ volame: DEJ,
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AT TE VICE MILUJEME!

KdyZ se modlime, pracujeme, odpocivame:
KdyzZ trpime:

Kdyz nas lidé pronasleduji:

KdyZ se nam podati ud¢lat dobry skutek:
KdyZ jsme zklamani a zrazeni:

KdyzZ vitézime nad zlem:

KdyZ prohravame a ustupujeme:

Miluj ndas, Pane, a roznécuj nasi malou lasku, abychom t&€ milovali nadevsecko, nebot’ ty Zijes a
kralujes na véky véki. Amen.
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12. JeziSova smrt

Tvoje smrt, Pane, je 1 nasi smrti, je smrti za nds a misto nés. Uvéftili jsme v tuto pravdu, nebot jsi ji
dokazal svym Zivotem. Posilni nasi viru! Volame k tobé: VERIME V TEBE, PANE!

Tys pravy Biih a ¢lovek:

Tys jednorozeny Syn Mariin:

Tys svymi zazraky dokdazal, Ze jsi pravy Biih:

Ty ses nam ve vSem podobal, kromé htichu:

Tys zemfel na kiizi, abys nds vykoupil:

Tvoje smrt se nekrvavé opakuje na oltafi:

Tys pod zptisobou chleba a vina pfitomen mezi nami:
Ty k nam promlouvas, kdykoliv naslouchame Evangeliu:
Ty nas zves k sobé&, nebot’ jsi cesta, pravda a Zivot:
Ty ndm posilas svého svatého Ducha:

Ty k ndm mluvis ve své Cirkvi:

Tys naSe zdchrana a jedina nad¢je:

Vétime v tebe, Pane, pomoz nasi slabé vite, nebot’ ty Zijes a kralujes na véky véki. Amen.

13. Télo JeziSovo na kliné Matky

Svata Panno, pomalu sloZili JeZiSovo télo na tviy klin. Neni smutnéj$i chvile. Ten, kterému jsi dala
pozemsky zivot, dal véény zivot ndm. I na§ pozemsky zivot skonci. Pros za nés h#isné v hodinu
smrti na$i. Sttij pod nadim kiizem a pfijmi nas také do svého narué¢i. Volame k tobé: UKAZ NAM
SVEHO SYNA!

Az dokon¢ime pout’ svého zivota:

Az budeme opoustét svet:

Az se nebudeme moci modlit:

Az ptestaneme vnimat své okoli:

Az se k nam bude blizZit Satan, aby nam pfipomnél nase hiichy:
Az z dali uslySime piisny hlas Soudce:

Az bude Biih vazit nase htichy:



Dfive nez fekne slovo rozsudku:

Matko, piijmi nas, jako nase ochrankyné, do sboru svatych, kde zni slava Otci 1 Synu 1 Duchu
svatému na véky veéki. Amen.

14. JeziStiiv pohieb

Pane, jesté neni konec 1 kdyZ je hrob zapecetén. Posledni slovo feknes az vstane$ z mrtvych. Ve
chvili, kdy jsme se zastavili u tvého hrobu, volame: DEKUJEME TI, PANE!

Za tvé narozeni a mladi:

Za tvii) Bozsky Zivot:

Za tvé zazraky:

Za kazdé tvé slovo:

Za dar vé¢ného zivota:

Za tvé pfisliby:

Za tvou Matku:

Za tvé utrpeni a smrt:

Za tvé zmrtvychvstani:

Za seslani Ducha Svatého:

Za tvou Cirkev:

Za nasSe biskupy a knéze:

Za dobu, ve které Zijeme:

Za svédectvi, kterd vidime u druhych:
Za dary Ducha svatého:

Za radost, kterou mizeme rozdavat:
Za lasku, kterou nas zahrnujes:

Za kazdy den prozity v milosti:

Za tvé pozehnani:

Za drobnosti, které nas pozdvihuji k tobé:
Za utrpeni a zkousky:

Za nad¢ji ve zmrtvychvstani a Zivot budouciho véku:
Za svatosti, které miZzeme pfijimat:
Za dary, které davas celému svétu:

Vzdavame ti diky, Boze, za vSechna tva dobrodini, vzdyt’ co mame dobrého, mame od tebe, nebot’
ty zijes a kralujes nad narody po vSechny véky vékii. Amen.

Z.avérecna modlitba

Pane, cesta do nebe je kratka a trnita. Je to Zivotni kiizova cesta. Stoji za to po ni jit, to jsme

b
poznali. Drz nds, at’ z ni nesejdeme, abychom té chvalili s Pannou Marii a se vSemi svatymi po
vSechny véky véka. Amen.



